
Yes! We can end Tb! – oder?
28.03.2023 – MREplus Netzwerktreffen

Julia Schiffner, Gesundheitsamt Lübeck
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Was war am 24.03.2023?

Der Welttuberkulose-Tag!

Weltweit eine der häufigsten und tödlichsten Infektionskrankheiten

Das Jahr 2021 – weltweit:
„Im dunklen mittleren Corona-Zeitalter“:
• 6,4 Mio. Neuerkrankte (10,6 Mio. Erkrankte)
• 1,6 Mio. Verstorbene = häufigste Todesursache durch bakt. Infektion
• Zuwachs im Vergleich zu 2020 (Inzidenz 9,9 Mio.)
Anm.: ca. 1/3 der Weltbevölkerung ist infiziert, nur ein Teil erkrankt (Risikofaktoren beachten)

Weitere Informationen:

Global Tuberculosis Programme (who.int)
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Hohe 
Dunkelziffer 
während der 
Pandemie?
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Tuberkulose - national

Lage in Deutschland

Deutschland ist weiterhin ein Niedriginzidenzland

 Ziel in D bis 2035: Jahresinzidenz 1:100.000 Einwohner:innen

Weitere Informationen:

Epidemiologisches Bulletin des RKI: 11/2023 vom 16.03.23

SurvStat@RKI.de, https://www.dzk-tuberkulose.de/
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Dunkelziffer 
während der 
Pandemie?

2019: 
4.815 

2020: 
4.185 

2021: 
3.938  

2022: 
4.076   

2021 2022

Neuerkrankte 3938 4076

Verstorbene 112 Noch keine Daten 

Inzidenz 4,7/100.000 4,9/100.000
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Tuberkulose - regional

Lage in SH

SH ist weiterhin ein Niedriginzidenzgebiet
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Kiel
Meldejahr

Krankheit

Tuberkulose

2018 17

2019 17

2020 24

2021 14

2022 06

Meldejahr
Krankheit

Tuberkulose

2018 10

2019 06

2020 19

2021 08

2022 20

Dunkelziffer 
während der 
Pandemie?

Dunkelziffer 
während der 
Pandemie?

Lübeck

SurvStat@RKI 2.0
Fallzahlen schwankend 
bis leicht ansteigend

Bitte 
merken
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Tuberkulose - regional

Fun Fact

Thomas Mann

- wurde durch die Tuberkulose-Erkrankung seiner Frau zu seinem 
berühmten Roman „Zauberberg“ inspiriert

- er spielt in einem Davoser Lungensanatorium
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Tuberkulose - Ukraine

Lage in der Ukraine

Ukraine ist kein Hochinzidenzgebiet (ab 100/100.000 Einw.)

Jahre 2020/21:
• 32.000 Erkrankte; v.a. 25-64-Jährige, 69% männlich)
• Inzidenz: 73/100.000 Einwohner:innen (4. höchste Inzidenz in der WHO Euro-Region)

• Besonderheiten: MDR-Tb 29%-41%. HIV-Ko-Infektionsrate: 22%

Das Jahr 2022 - Kriegsbeginn:
 „bewaffnete Konflikte, humanitäre Katastrophen begünstigen die Verbreitung“ 
 „Krisen- und Kriegsgebiete sowie Flucht führen zu schlechten hygienischen und gesundheitsgefährdenden Bedingungen“ (RKI)

Further information: 

Tuberculosis action plan (WHO); National tuberculosis program ukraine (Public Health Center of the Ministry of Health of Ukraine)
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Hohe 
Dunkelziffer 
während der 
Pandemie plus 
Krieg!!
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Tuberkulose - aktuell

Lage in der Ukraine

24.02.22 - Kriegsbeginn
• Anstieg in Regionen angrenzend zu besetzten Gebieten
• seit 02/2022: > 1 Mio. geflüchtete Ukrainer:innen in Dtl. aufgenommen
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Tuberkulose – wieder da?

Ukraine  Deutschland

Hat die Lage in der Ukraine hat auch Auswirkungen auf Deutschland?
2022 – cave: lt. RKI keine Änderung des langfristigen Trends ableitbar:

 4.076 Tuberkulosediagnosen (+ 137 zu 2021, +3,5%)

 76% der Tbc-Erkrankten im Ausland geboren
 Somalia, Rumänien, Eritrea
 Anstieg der Tbc-Diagnosen in der 

Gruppe der in der Ukraine 
geborenen Personen von <1% auf 
7% (erwartbar)

Weitere Informationen:

Epidemiologisches Bulletin des RKI: 11/2023 vom 16.03.23
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Tuberkulose – wieder da?

Ukraine  Deutschland

Schätzungen zu Tuberkulosefallzahlen bei Geflüchteten
• Utopische Annahme, dass alle entdeckten Tbc-Fälle 

gelichmäßig auf alle GÄ verteilt würden:
• HL: 1-2 Fälle (für 2022)

• besondere Herausforderungen:  
 hoher Anteil resistenter Tuberkulosen
 (dezentrale) Unterbringung ohne Tbc-Screening 

Weitere Informationen:

Epidemiologisches Bulletin des RKI: 11/2023 vom 16.03.23
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Tuberkulose – wieder da?

Ukraine  Lübeck

Hat die Lage in der Ukraine hat auch 
Auswirkungen auf Lübeck?
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1.1.2022 – 9.9.2022

• Zuzug von insgesamt 2.922 Ukrainer:innen
• nahezu ein Viertel [23%] aller Zuzüge 2022
• 34% unter 18 Jahre
• 67% weiblich

2022

1.1.2022 – 24.05.2022

• GA unterstützte beim Tbc-Screening (§36 IfSG)
• Grund: keine reguläre Aufnahme über Erstaufnahme-

einrichtung
• Screening in 2 Notunterkünften

• 229 (von 446) RöTh: alle bzgl. Tbc unauffällig
• 0 Tbc-Erkrankte

30.03.-
09.06.2022
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Tuberkulose

veränderte Fallfindungsrate

Fallfindungsrate für in der Ukraine geborene Personen
• Erhöhung / Verschiebung der Fallfindungsrate hin 

zum Screening
• 2022: 26% der diagnostizierten Tbc-Fälle mit 

Geburtsland Ukraine MDR-Tbc
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Tuberkulose – wieder da?

Ukraine  Lübeck

Hat die Lage in der Ukraine hat auch Auswirkungen auf Lübeck?
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2023: 
Was 

schätzen 
Sie?
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Unterstützung

Lübeck

Zusammenwirken von Stadtverwaltung, Gemeinschaftseinrichtungen, Ehrenamt, Betroffene

 2022: 03 – 05: Screenings für Notunterkünfte durch GA (inkl. ärztlicher Sprechstunde) - Ausnahme
 Screeningverantwortung haben Geflüchtete selbst und Einrichtungsleitungen (lt. IfSG)
 dezentral / privat wohnende Geflüchtete: kein Screening gesetzl. notwendig
 Screening in Unterkünften nicht zu 100%

 GA: Informationsbroschüre bzgl. Tbc in ukr., engl., dt.: 0 Anfragen im GA, Wirkung unklar

 Wichtig zu wissen: Ängste innerhalb der Bevölkerung, weil in der Ukraine TB komplett stationär behandelt 
wird!
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Aufklärung sollte sprach-
und kultursensibel, 
niedrigschwellig und 
gezielt sein 

Machen Sie sich 
mit Ihren Ideen 
gerne bemerkbar

Berücksichtigung der indiv. 
Lebenssituation, 
traumatischen Erfahrungen 
und Stigmatisierungsängste
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Unterstützung

Lübeck – Wir alle

Zusammenwirken von Stadtverwaltung, Gemeinschaftseinrichtungen, Ehrenamt, Betroffene

 Aufmerksamkeit bzgl. Tbc-Symptomatik und Inzidenz im Herkunftsland
 maßgeblich für das Tuberkulosekrankheitsbild ist die epidemiologische Situation im Herkunftsland, nicht der 

Aufenthaltsstatus

 Screeningvorgaben (cave: „Momentaufnahme“)
 ?? und was noch ??

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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